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Le Rando Challenge®, c’est quoi ?
Le Rando Challenge® est une formule pour vivre la rando d’'une fagon conviviale,
ludique, culturelle mais aussi sportive. En plus de l'effort physique habituel, le Rando
Challenge® fait appel a des qualités de solidarité, de perspicacité, d'orientation et de
régularité.

Le Rando Challenge®, 2 formules pour tous les niveaux

Rando Challenge ® Epreuve labellisée

championnat de France « Rando Challenge »

C’est une randonnée par équipes de 2 a 4 participants qui doivent parcourir un itinéraire
donné (extrait carte IGN remis avant le départ a I'équipe : l'itinéraire est tracé sur la carte
mais pas balisé sur le terrain), a une vitesse fixée par I'organisateur, en s’approchant le plus
possible du temps de référence tenu secret.

Tout au long du parcours sont disposées des bornes Rando Challenges® sur lesquelles
figurent une question avec 3 réponses possibles. L'équipe doit choisir la (ou les) bonnes
réponses et compléter ainsi le carton de contrdle qui lui a été remis avant le départ.

Inscription : 20 euros par équipe

Rando Challenge ® Epreuve découverte

Le Rando Challenge® est une formule inédite pour vivre la rando d’une fagon conviviale,
ludique, culturelle mais aussi sportive.

Le Rando Challenge® découverte est le format idéal pour essayer l'activité. Les équipes
peuvent étre composées de 2 a 6 personnes.

Le parcours d’'une durée de 2 a 4 heures est accessible a tous, en particulier aux familles ainsi
gu’aux moins entrainés ou aguerris a la pratique de la randonnée. Il est tracé sur la carte
remise a chaque équipe au départ et balisé sur le terrain.

Tout au long du parcours sont disposées des bornes Rando Challenges® sur lesquelles
figurent une question avec 3 réponses possibles. L’équipe doit choisir la (ou les) bonnes
réponses et compléter ainsi le carton de contréle qui lui a été remis avant le départ.

Inscription : 5 euros par participants a partir de 10 ans

CLUB RANDONNEE LOUS CAMINAIRES
Mairie — 32420 SIMORRE

Ndanné %! 0671246352-0610397479
FFRandonnée 4,8 Lous.caminaires@gmail.com

Rando challenge


https://www.ffrandonnee.fr/_76/les-rando-challenges.aspx
https://www.ffrandonnee.fr/_76/les-rando-challenges.aspx

